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ESPERIENZA 
PROFESSIONALE  

 

05/2023 – in corso Barista 
Bar “Interno 18”, Via della Tecnica 18, Potenza (PZ) 

 Gestione cassa, gestione tavoli e ordini clienti 
 

05/2022 – 05/2023 Barista 
Contratto a chiamata, Music Event, Potenza (PZ) 
Gestione cassa, gestione tavoli e ordini clienti 

  
01/2019 – 10/2020 

 
 

Barista 
Bar “Antico Borgo”  - Abriola (PZ) 
Gestione cassa, gestione tavoli e ordini clienti 
 

01/2018 - 01/2019 Servizio Civile Comunale presso Comune di Abriola (PZ) 
Comune di Abriola (PZ) 
Progetto di assistenza anziani e persone in difficoltà 

  
2015 – 2016 

 
 
 

Apprendista Parrucchiera 
Glamour  (P.zza Don Bosco) -  Potenza 
Gestione clienti in fase di accoglienza, shampoo, assistenza al taglio, tinte e asciugatura 

 
 

ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE   

 
 

08/01/2009– 10/06/2012 Corso professionalizzante per parrucchiera 
APOF-IL, Potenza (Italia) 

Corso introduttivo al  taglio, tinta e asciugatura. 
 

 

 
2004–2007 Scuola Media “Giovanni Pascoli” Abriola PZ  Sufficiente 

 Italiano, Matematica, Inglese, Francese, Scienza 
 

 
COMPETENZE PERSONALI   

 
Lingua madre ITALIANA 
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Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 GDPR 679/16. 
 

  
Lingue straniere COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

INGLESE A1 A1 A1 A1 A1 

  

  
 
Competenze comunicative Ho avute esperienze lavorative a contatto con il pubblico  perciò ho imparato a relazionarmi con il 

prossimo ascoltando le diverse esigenze imparando ad essere cortese, paziente e disponibile.  
Mi piace aiutare il prossimo e gli animali, sono sempre disponibile per le persone più deboli. 

 
Competenze organizzative 

e gestionali 
Ho imparato a gestire. 

Ho partecipato e coordinato le attività dell’Azione Cattolica del paese di Abriola.  
 

Hobby Appassionata di animali, moda e viaggi 
 

Competenze digitali 
(AUTOVALUTAZIONE) 

Elaborazione  
informazioni Comunicazione 

Creazione  
Contenuti Sicurezza 

Risoluzione  
problemi 

 Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo Utente 
autonomo Utente autonomo 


